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Referat af TU mgde 20. november 2005

Mgdet afholdtes i Odense, k1. 13.00 — 17.30

Tilstede: Carsten Vester (CV), Kurt Kristensen (KK), Jan Kirkegaard (JK)

Evaluering af arets afholdte kurser: Deltagerevalueringer fra fglgende kurser blev gennemgéet: Teknisk
kursus, 3. sept (2.dan og 5./4. kyu); Nationalgraduering, oktober; gradueringskursus, oktober;
Selvforsvarskursus, 29. okt. og Katakursus, 5. nov.

Neeste selvforsvarskursus (nr. 3): Neste kursus bliver formentlig i april/maj 2006-(CV snakker med
koordineringsudvalget (KU) om dato og sted). Strukturen fra Selvforsvarskursus 2, med tre forskellige
“poster” genbruges. Emnerne er forelgbig (1) angreb i mgrke, (2) forsvar i dagligt miljg, f.eks. gdgade
(anvendelse af forhandenvarende genstande som hjelpemidler i forsvaret), (3) forsvar i/ved en dgrabning
(evt. til trappe). Der leegges en trad i forum pa www.djsf.dk, sa alle kan komme med input til andre
emner. (JK) Det kommende kursus pabegyndes en lgrdag og afsluttes sgndag formiddag med en
gradueringstraning

Katakurser: 1 gjeblikket er der ingen fast rytme for atholdelse af katakursus, ligesom der f.eks. er for
tekniske kurser. CV beder KU laegge et katakursus fast til afholdelse en gang arligt.

DJSFs veerdier: Vardierne er siden sommerlejren i varierende grad blevet formidlet ved de atholdte
kurser. Det er iser naturligt at fokusere pa ”sikkerhed” i forbindelse med treening, mens “socialt samver”,
”sundhed” og “’personlig udvikling” ikke sa let bliver en naturlig del af undervisningen. TU vil opfordre
bestyrelsen til, i et stgrre forum, gerne et dankollegiemgde, at formidle hvordan vardierne gnskes

fremhavet ved kurser og trninger. (ansvarlig: JK)

Tilbagemeldingsskema vedr. nationalgraduering: 2 forskellige skemaer blev udferdiget i foraret, og de
er nu blevet afprgvet ved de seneste nationalgradueringer. Det ene skema er nu fravalgt.

DJSF’s vision: Det er DJSF’s vision, at medlemmerne Derudover er det DJSF’s vision, at forbundet vil fungere
gennem deres medlemskab oger deres tillid til fysisk som et netveerk for forbundets medlemmer, s&
formaen samt eger deres sociale kompetencer med sterre medlemmerne vil betragte forbundet som et netveerk til

selvtillid og &bent sind til folge. anvendelse i hverdagen samt et forum for socialt samveer.
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4. kyu langformspensum: Dette blev fin-pudset og er nu klar til behandling i dankollegiet. (ansvarlig:

JK)

5 point skalaen: Der mangler en beskrivelse af, hvad man giver 1, 2, 3, 4 eller 5 point for ved
gradueringer. Pa opfordring har Maja Sparre lavet en sadan beskrivelse til TU, som fremover vil blive
anvendt i undervisningen pa gradueringskurserne. Beskrivelsen vil blive mailet til alle DJSFs
gradueringsberettigede. (ansvarlig: JK)

Seminar i kata til 5. dan: Der mangler klare retningslinjer for udfgrelsen af jiu jitsu kataen til 5. dan. En
udgver gnsker at blive gradueret til 5. dan i lgbet af 2006, sa der er behov for klare retningslinjer nu. Alle
personer med nationalgradueringsret vil derfor blive inviteret til et et-dags-seminar, hvor retningslinjerne
skal fastlegges. Seminaret vil blive aftholdt den 11. februar 2006, kl. 10-16, formentlig i Kodokan
Odense.(ansvarlig: CV/JK)

Gradueringstreening: 1 gjeblikket er der ingen fast rytme for aftholdelse af gradueringstraninger, ligesom
der f.eks. er for tekniske kurser. En gradueringstraening er en trening, hvor nationalgradueringsaspiranter
kan treene og fa hjelp og vejledning til deres forestaende graduering. 7. januar 2006 atholdes der en sadan
gradueringstrening i Horsens. CV beder KU lagge en gradueringstrening fast til afholdelse en gang arligt

Tekniske preeciseringer: TU gnsker en teknisk pracisering af en gruppe teknikker ved et
dankollegiemgde. JK indsender materiale til Dankollegiets formand.

Andringsforslag til 5. kyu langformspensum: TU fremsender et @ndringsforslag til 5. kyu
langformspensum, som bl.a. vedrgrer ’generelle bemarkninger” og beskrivelsen af skulderlasen til
knivstik og fgregreb. JK indsender forslaget til Dankollegiets formand.

Plan for instruktgrer: Behandlingen af punktet udskydes til neste mgde.

Senior: Der findes kun ganske fa udgvere og instruktgrer over 40-50 ar i DJSF. Hvordan sikrer vi at
udgvere og instruktgrer ikke stopper med jiu jitsu nar de bliver @ldre ? - Behandlingen af punktet
udskydes til neste mgde.

Neeste mgde: 26. februar 2006, k1. 13.00 i Herning.

Referent: Jan

DJSF’s vision: Det er DJSF’s vision, at medlemmerne Derudover er det DJSF’s vision, at forbundet vil fungere
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selvtillid og &bent sind til folge. anvendelse i hverdagen samt et forum for socialt samveer.



